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अंक-योजना 

प्रतिदर्श प्रश्न पत्र, 2026 

कक्षा 10  

त ंदी ‘ब’ (कोड – 034) 

      

तनर्ाशरिि समय : 3 घंटे            अतर्किम अंक : 80 

प्रश्न सं. मूलयांकन तबंदु अंक 

 खंड - क 

(अपतिि बोर्) 

(14) 

1 

 

 

(i) 

(ii) 

(iii) 

 

(iv) 

 

 

 
 

(v) 

अपतिि गद्ांर् पर आधाररत प्रश्नों के उत्तर : 

 

ब ुतिकलपीय - 

(D) बॉडी मास इंडके्स से 
(C) स्वस्थ रहने के लिए               

(A) कथन सही है और कारण गित है ।  

 

िस्िुपिक - 

 उम्र और ऊँचाई के अनुपात में वजन अधिक होना  

 शरीर में अधिक चबी का होना  

                            

 मोटापे से अनेक बीमाररयों का जन्म िेना  

 शारीररक और मानलसक गततववधियों पर प्रभाव  

 कई गंभीर बीमाररयों का खतरा  

          

 

(7) 
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(i) 

(ii) 

(iii) 

 

 

(iv) 

 

 

 

(v) 

अपतिि गद्ांर् पर आधाररत प्रश्नों के उत्तर : 

ब ुतिकलपीय – 

 

(B) सोशि मीडडया  

(B) स्माटट फोन के प्रभाव पर  

(A) कथन और कारण सही ह।ै  
 

िस्िुपिक - 

 आभासी जीवन में आनंद िेते हुए घंटों समय बबताना  

 सामान्य सामाजजक एवं व्यावहाररक जीवन से अिग रहना   

 
 

 उधचत-अनुधचत का ध्यान रख प्रयोग करने पर वरदान  

 सोशि मीडडया के धगरफ्त में आकार असामाजजक एवं अनैततक कायों में समय 
बबताने पर अलभशाप  

 
 

(7) 
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खंड – ख 

(व्याि ारिक व्याकिण) 

 

(16) 

3 

 

(i) 
 

(ii) 
 

(iii) 
 

(iv) 

 
 

(v) 

‘पदबंर्’ पर आधाररत पााँच प्रश्नों में से ककन्हीं चाि प्रश्नों के उत्तर अपेकित :     

  

नेक और मददगार  

क्रिया पदबंध 

कियाकिशषेण पदबंध 

संज्ञा  प्रमखु पद के रूप में प्रयकु्त हो 

दो या दो से अकधक पद कमलकर संज्ञा  का कायय कर रह ेहों 

कोई भी उपयकु्त उदाहरण भी स्िीकायय 

 

(4x1=4) 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

4 

(i) 

(ii) 
 

(iii) 
 

(iv) 
 

(v) 

 

‘िचना के आर्ाि पि िाक्य रूपांििण’ पर आधाररत पााँच प्रश्नों में से ककन्हीं चाि प्रश्नों के उत्तर अपेकित :   

सरल  िाक्य 

संयकु्त िाक्य  

कोई भी उपयकु्त उदाहरण भी स्िीकायय 

िोग टोलियाँ बनाने िगे और मैदान में घूमने िगे।  

चूँक्रक िोगों में जोश भरना था इसलिए सुभाष बाबू ज़ोर से वंदे मातरम बोिते थे।   

(4x1=4) 

 

1 

1 

1 
 

1 

1 

5 ‘समास’ पर आधाररत पााँच प्रश्नों में से ककन्हीं चाि प्रश्नों के उत्तर अपेकित :    (4x1=4) 
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(i) 

 

 

(ii) 

 

(iii) 

 

 

(iv) 

 

(v) 

पिूय पद और उत्तर पद प्रिान न होकर अन्य पद प्रिान होना  
 उदाहरण – बिनेि  

प्रत्येक पल – अव्ययीभाि समास  

 

किग्रह – शयन के कलए कि,  

उत्तर पद प्रधान तथा कारक धचह्न का लोप  

महात्मा - कमटिारय समास  
  

कोई भी उपयकु्त उदाहरण भी स्िीकायय 

½+½ 

 

½+½ 
 

 

1 

 

½+½ 
 

1 

6 

 

(i) 

 

(ii) 
 

(iii) 

 

 

(iv) 

 

 

(v) 

‘मु ाििे’ पर आधाररत पााँच प्रश्नों में से ककन्हीं चाि प्रश्नों के उत्तर अपेकित : 

 

प्राण सखूना 
 

हँसी खेि होना 
 

वजीर अिी ने वकीि का काम तमाम कर ददया    

(अन्य उपयकु्त िाक्य-प्रयोग भी स्िीकायय) 
   

वजीर अिी को देख कर कनटि हक्का बक्का रह गया ।  
(अन्य उपयकु्त महुािरा भी स्िीकायय) 

चहेरा मुरझाना  

 (उपयकु्त िाक्य प्रयोग भी स्िीकायय) 

 

(4x1=4) 

 

½+½ 

 

1 

 

½+½ 

 

 

1 

 

1 

 
खंड – ग 

(पाि्यपुस्िक एिं पूिक पाि्यपुस्िक) 

 

(28) 

7 
 

(i) 
 

(ii) 
 

(iii) 
 

(iv) 
 

(v) 

‘पतिि गद्ांर्’ पर आधाररत बहुकिकल्पीय प्रश्नों के उत्तर : 

(A) भाई साहब का नरम पड़ना   

(C) भाई साहब के सहनशीि होने का 
(A) बड़ ेभाई के प्रतत आदर के कारण 

(C) भाग्यवादी है  
(D) कथन सही है और कारण कथन की सही व्याख्या करता है।  
 

5 x 1 = 5 

1 

1 

1 

1 

1 
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8 

(i) 

 

 

 

(ii) 

 

 

(iii) 

 

 

 
 

(iv) 

 

‘गद् खंड’ पर आधाररत ककन्हीं िीन प्रश्नों के उत्तर अपेकित (लगभग  25-30 शब्दों में )  – 

 देशभजक्त की भावना जगाने के लिए  

 िोगों में अगें्रज़ी सरकार के खखिाफ जोश भरने के लिए  

 झंडा फहराते समय पुलिस से मुक़ाबिा करने के लिए  

 

 नेक और मददगार स्वभाव के कारण  

 सबके सुख-दखु में शालमि होने से  

 

 राजकपूर आँखों से बोिने वािे भावुक किाकार  

 ‘तीसरी कसम’ के नायक हीरामन का चररि भी भावना प्रिान  

 राजकपूर भावनाओं को हाव-भाव से व्यक्त करने में सक्षम किाकार 

 

 सोिोमन एक संवेदनशीि राजा तथा प्रजा का ध्यान रखने वािा  

 सबकी बात सुनने-समझने वािा  

 मदद और सुरक्षा प्रदान करने वािा   

(3x2= 6) 

2 
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 9 
 

(i) 
 

(ii) 
 

(iii) 
 

(iv) 
 

(v) 

‘पतिि पद्ांर्’ पर आधाररत बहुकिकल्पीय प्रश्नों के उत्तर : 

(B) दानी राजा 
(C) हड्डी 
(A) परोपकार ही महान कायट है  
(A) जजसका कोई आरंभ न हो 
(A) क्षणभंगुर शरीर 

5 x 1 = 5 
 

1 

1 

1 

1 

1 

10 

(i) 

 

 

 

(ii) 

 

 

 

(iii) 

 

 

 

(iv) 

 

‘काव्य खंड’ पर आधाररत ककन्हीं िीन प्रश्नों के उत्तर अपेकित (लगभग  25-30 शब्दों में ) – 

 वषाट ऋतु में पवटतीय प्रदेश की सुंदरता में बदिाव  

 प्रकृतत के स्वरूप का प्रत्येक पि बदिना  

 
 साहस और पुरुषाथट  

 समस्या पर ववजय प्राप्त करने की शजक्त  

 ईश्वर में ववश्वास   

 

 अन्याय और अत्याचार से मुक्त रहना  
 सत्ता और शजक्त का एक न एक कदन अतं कनकित  

 
 दहमािय देश की मयाटदा का प्रतीक 

 आन-बान-शान का प्रतीक  

 देश सवोपरर  

(3x2= 6) 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 
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(i) 

 

 

 

 

 

(ii) 

 

 

 
 

 

(iii) 

 

‘संचयन’ पसु्तक  पर आधाररत ककन्हीं दो प्रश्नों के उत्तर लगभग 50 – 60 शब् दों में अपेकित – 

 स्नेह न लमिने से  

 दादी की डांट और कठोरता से  

 बड़ ेभाई की उपेक्षा से  

 घर के सदस्यों द्वारा टोपी भावनाओं और जरूरत को नहीं समझने से  

 
 

 अलभभावक बच्चों के मागटदशटक  

 पढ़ाई का महत्व समझना अतनवायट  

 लशक्षा के द्वारा ही जीवन में उन्नतत  

 बच्चों के ववकास में अलभभावक का योगदान अतनवायट  

 

 मुक्त उत्तर  

(ववद्याधथटयों की अलभव्यजक्त एवं तकट  के आिार पर उपयुक्त उत्तर स्वीकायट) 

(2x3=6) 

3 

 

 

 

 

 

        3 
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खंड – घ 

(िचनात्मक लेखन) 

 

(22) 

12 ककसी एक किषय पर संकेत-कबंदओु ंके आधार पर लगभग 120 शब्दों में अनचु्छेद लेखन :  

● किषय-िस्त ु – 3 अकं  

● भाषा  –  1 अकं 

● प्रस्तकुत  –  1 अकं 

1 x 5 = 5 

13 

 

 

 

 

 

ककसी एक किषय पर लगभग 100 शब्दों में औपचाररक पत्र लेखन: 

● आरंभ ि अतं की औपचाररकताएाँ  – 1 अकं 

● किषय-िस्त ु   – 3 अकं 

● भाषा   –  1 अकं 

1 x 5 = 5 

14 ककसी एक किषय पर लगभग 60 शब्दों में सचूना लेखन: 

● किषय-िस्त ु – 2 अकं  

● प्रारूप                          –  1 अकं 

● भाषा  –  1 अकं 

1 x 4 = 4 

15 ककसी एक किषय पर लगभग 40 शब्दों में किज्ञापन :   

● किषय-िस्त ु – 1 अकं  

● रोचकता –  1 अकं 

● भाषा / प्रस्तकुत  –  1 अकं 

1 x 3 = 3 
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16 लघकुथा लेखन अथिा ई-मेल लेखन : 

 

लघकुथा लेखन (लगभग 100 शब्दों में) – 

● मौकलक किषय-िस्त ु               –         3 अकं 

● भाषा                                 –         1 अकं 

● प्रभाि                                –         1 अकं  

अथिा 

ई-मेल लेखन (लगभग 80 शब्दों में ) - 

● किषय-िस्त ु          – 3 अकं 

● प्रारूप          –  1 अकं 

● भाषा         –  1 अकं 

1 x 5 = 5 

 


